รายงานสอบสวนโรคไข้เลือดออกเบื้องต้น
บ้านสงยาง หมู่ที่ 1 ตำบลสงยาง อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร

ระหว่างวันที่ 4-9 ธันวาคม 2562
ผู้รายงาน  นางอิศราภรณ์  มณีใส  นักวิชาการสาธารณสุข
1.ความเป็นมา
            วันที่ 4 ธันวาคม 2562 เวลา 15.00 น. ผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรคติดต่อ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสงยาง ได้รับรายงานทางไลน์จากเครือข่าย SRRT อำเภอมหาชนะชัย ว่าพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก (DF) จำนวน 1 ราย เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลยโสธร เพศชาหญิง อายุ 17 ปี อาชีพ นักเรียน อยู่บ้านเลขที่ 29 หมู่ที่ 1 บ้านสงยาง ตำบลสงยาง อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยแพทย์วินิจฉัยเป็นโรคไข้เลือดออก (DF) ทีม SRRT โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสงยาง ได้ลงสอบสวนโรคในพื้นที่ ในวันที่ 4 ธันวาคม 2562 เวลา 15.40 น. โดยเจ้าหน้าที่และ อสม. ได้ฉีดสเปรย์น็อคดาว รัศมี 100 เมตร หยอดสารเทมีฟอส สำรวจลูกน้ำยุงลาย ได้ประสานงานกับองค์การบริหารส่วนตำบลสงยาง ขอรับการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ควบคุมโรค และวันที่ 5 ธันวาคม 2562 ได้ทำการพ่นหมอกควันกำจัดตัวแก่ยุงลาย ในรัศมี 100 เมตร สำรวจลูกน้ำยุงลาย รวมทั้งให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์กับประชาชนในหมู่บ้าน และหมู่บ้านใกล้เคียงเรื่องโรคไข้เลือดออก  และติดตามเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ในพื้นที่อย่างใกล้ชิด    
2.ผลการสอบสวนโรค


2.1.ยืนยันการวินิจฉัยโรค

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลมหาชนะชัย ตั้งแต่วันที่ 2 ธันวาคม 2562 และได้รับการส่งตัวรักษาต่อไปยังโรงพยาบาลยโสธร เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2562 แล้วแพทย์วินิจฉัยโรคไข้เลือดออก(DF)   

2.2.ยืนยันการระบาด

  จากการศึกษาสถานการณ์โรคไข้เลือดออก บ้านสงยางหมู่ที่ 7 ตำบลสงยาง  อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร  ย้อนหลัง 5 ปี ( 2557-2561 ) พบผู้ป่วยจำนวน 4 ราย ทำให้ทราบว่าสถานการณ์โรคไข้เลือดออก บ้านสงยาง หมู่ที่ 1 ตำบลสงยาง อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร ในปี 2562 เกิดการระบาด

2.3.ข้อมูลทั่วไป

  ข้อมูลผู้ป่วย ผู้ป่วยเพศหญิง  อายุ 17  ปี อาชีพนักเรียน อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 17 หมู่ที่ 1 บ้านสงยางตำบลสงยาง  อำเภอมหาชนะชัย  จังหวัดยโสธร 
   สภาพแวดล้อมลักษณะที่ตั้งของชุมชน  บ้านสงยางหมู่ที่ 1 ตำบลสงยาง  อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของอำเภอมหาชะชัย อยู่ห่างจากตัวอำเภอประมาณ 12 กิโลเมตร อาณาเขตติดต่อของบ้านสงยาง โดยทิศตะวันออกติดบ้านสงยาง หมู่ที่ 8 และทิศตะวันตกติดกับบ้านสร้างแป้น มีจำนวนหลังคาเรือน 152  หลังคาเรือน มีประชากรทั้งสิ้น  725  คน แยกเป็น ชาย  362  คน หญิง  363  คน มี โรงเรียน 1 แห่ง วัด 1 แห่ง มีน้ำประปาหมู่บ้าน 1 แห่ง ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนาปีละ 2 ครั้ง (นาปี,นาปรัง) ปลูกมันสำปะหลังและยางพารา

  สภาพแวดล้อมลักษณะที่ตั้งของบ้านผู้ป่วย สภาพโดยทั่วไปของบ้านผู้ป่วย เป็นบ้านปูนชั้นเดียว มีห้องน้ำอยู่ในบ้าน 1 ห้อง มีภาชนะอื่นๆที่เก็บน้ำใช้อีก 5 ใบ รวมภาชนะ สำรวจไม่พบลูกน้ำยุงลาย สิ่งแวดล้อมภายในบ้านและนอกบ้านมีการจัดเก็บสะอาดเรียบร้อย
ดำเนินการสำรวจค่าดัชนีความชุกของลูกน้ำยุงลายในหมู่บ้านของผู้ป่วย จากการสำรวจทั้งหมด 119 หลังคาเรือน ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  สรุปค่าดัชนีความชุกของลูกน้ำยุงลายบ้านสงยางหมู่ที่ 7 (สำรวจ 100 %)

	วันที่
	จำนวนหลังคา
ที่สำรวจ
	จำนวนหลังคา
พบลูกน้ำ
	ค่าHI
	จำนวนภาชนะที่
สำรวจทั้งหมด
	จำนวนภาชนะ
พบลูกน้ำ
	ค่า CI

	4 ธ.ค.62
	152
	32
	21.05
	575
	40
	6.95

	5 ธ.ค.62
	152
	25
	16.44
	575
	34
	5.91

	8 ธ.ค.62
	152
	6
	3.94
	575
	14
	2.43


ที่มา  จากการสำรวจค่าดัชนีลูกน้ำยุงลาย ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 
2.4.ประวัติการเจ็บป่วย

   วันที่ 30 พฤศจิกายน 2562  ผู้ป่วยมีไข้สูง หนาวสั่น ปวดกล้ามเนื้อตามตัว รับการรักษาที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสงยาง ได้ยากลับบ้าน และนัดดูอาการ 1 ธันวาคม 2562

  วันที่ 2 ธันวาคม 2562  อาการไม่ดีขึ้นจึงมารับการรักษาที่โรงพยาบาลมหาชนะชัย แพทย์ได้สั่ง admit  
  วันที่ 4 ธันวาคม 2562  อาการไม่ดีขึ้น ได้รับการส่งต่อมารักษาที่โรงพยาบาลยโสธร แพทย์วินิจฉัยเป็นโรคไข้เลือดออก 

2.5 ประวัติการสัมผัสโรค
ผู้ป่วยเดินทางไปเรียนที่โรงเรียนมหาชนะชัยวิทยาคม มีระยะทางห่างจากบ้านสงยาง 12 กิโลเมตร ในห้องเรียนไม่มีผู้ป่วยที่ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก
3.แนวโน้มของการระบาด
จากการประเมินความชุกของลูกน้ำยุงลายพบว่ามีค่าเกินกว่ามาตรฐาน ทั้งค่า HI,CI อีกทั้งสภาพพบขยะมูลฝอยในชุมชนค่อนข้างเยอะ ในบางจุดของหมู่บ้านมีน้ำขังในท่อระบายน้ำ จึงเป็นจุดเสี่ยงที่เอื้อต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออกในชุมชนได้
4.กิจกรรมที่ควบคุมโรคที่ทำไปแล้ว
1. ขออนุมัติผู้บังคับบัญชานำทีมออกสอบสวนโรค
2. ประสานงานกับองค์การบริหารส่วนตำบลสงยาง แจ้งผู้นำหมู่บ้านและดำเนินการประชาสัมพันธ์ในพื้นที่ให้ทราบว่ามีโรคระบาดเกิดขึ้นในหมู่บ้านพร้อมทั้งขอความร่วมมือประชาชนในการดำเนินการควบคุมโรค

3. ทีม SRRT ออกสอบสวนโรค เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวางแผนแก้ปัญหาระยะเร่งด่วนและยั่งยืน 

4. ดำเนินการร่วมกับ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน สำรวจค่าดัชนีความชุกของลูกน้ำยุงลายโดยแยกเป็นคุ้มๆแต่ละคุ้มจะมีเจ้าหน้าที่ร่วม พร้อมทั้งกำจัดลูกน้ำยุงลาย ใส่ทรายเทมีฟอส และเทน้ำที่ลูกน้ำทิ้งแล้วลางขัด 

5.  วันที่ 4 ธันวาคม 2562 เวลา 15.40 น. ดำเนินการฉีดพ่นสเปรย์ร่วมกับ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน โดยฉีดพ่นบริเวณบ้านผู้ป่วยและบ้านใกล้เคียงรัศมี 100 เมตร และในวันที่ 5 ธันวาคม 2562 เวลา 09.00 น. ได้ดำเนินการพ่นหมอกควัน สำรวจลูกน้ำยุงลาย ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ และในวันที่ 7 ธันวาคม 2562 เวลา 09.00 น. ได้ดำเนินการพ่นหมอกควัน สำรวจลูกน้ำยุงลาย ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ 
 
6. ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบข้อมูลเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก และรู้จักป้องกันตัวเอง หากมีอาการไข้ ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตามร่างกาย เบื่ออาหาร ให้รีบไปโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสงยางหรือโรงพยาบาลมหาชนะชัย  
5.สรุปความสำคัญและเร่งด่วน
SRRT ระดับตำบลสงยาง เร่งประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกแก่ประชาชนในพื้นที่ที่เกิดโรคเพื่อ ให้ประชาชนในพื้นที่มีส่วนร่วมในการควบคุมและป้องกันโรค โดยใช้มาตรการทางกฎหมายหรือข้อบังคับตำบล หรือข้อบังคับของชุมชน/หมู่บ้านที่มีคณะกรรมการดูแลอย่างเคร่งครัด
6.ข้อเสนอเพื่อพิจารณาดำเนินการ

จัดงบประมาณ หรือกองทุนเพื่อดำเนินการควบคุมโรคไข้เลือดออก กรณีมีผู้ป่วยสามารถเบิกจ่ายได้ทันที ทันเวลาในการลงพื้นที่ควบคุมโรค

